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Zweiter Jahrestag der beiden Kindertreffs  
Gleich zwei Jahrestage feiert unsere Stiftung mit den Kindern bei kleinen Festen im Juni und Juli: 
die Eröffnung der Kindertreffs in Kirchdorf-Süd und Neuwiedenthal im Jahr 2007, damals vor allem 
ermöglicht durch eine Großspende der HSV-Sponsoreninitiative „Der Hamburger Weg“.  
Dichtes Gedränge und großes Gejohle herrschte seinerzeit an beiden Standorten, als sich bei den 
offiziellen Einweihungsfeiern am 14. Februar und 14. Mai 2007 die HSV-Fans um prominente 
Kicker wie den damaligen Mannschaftskapitän des Hamburger Sportvereins, Rafael van der Vaart, 
und seine Teamkollegen Bastian Reinhardt und Guy Demel sowie HSV-Vorstandsfrau Katja Kraus, 
die zur Feier des Tages gekommen waren. Erst gab es Autogramme und anschließend ging es 
zum Bolzen mit den Kindern auf den nahe gelegenen Fußballplatz. Noch heute schwärmen viele 
Kinder davon. 
  
Inzwischen sind die beiden Kindertreffs fünf Tage die Woche von 13.00 bis 19.30 Uhr geöffnet und 
für mehr als 120 sozial benachteiligte Hamburger Kinder im Alter von fünf bis elf Jahren eine 
Anlaufstelle, ein warmes Nest, ein zweites Zuhause. In der Anfangszeit bekamen sie dort ein 
warmes Mittagessen und machten ihre Hausaufgaben, heute stehen ihnen darüber hinaus ein 
gemeinsames Abendbrot, viele Aktivitäten und Bildungsangebote zur Wahl. Die Kinder werden von 
Sozialpädagog(inn)en qualifiziert betreut und gefördert: unter anderem durch gemeinsames 
Basteln, Kochen, Kräuter und Gemüse anpflanzen, Lesewettbewerb, Besuch von Kinder-Theater 
und Kinder-Oper, Fußballtraining oder Mitmach-Labor für angehende Naturforscher.  
  
  
Mit Profis kochen: Workshop für Kindertreff-Mitarbeiter  
Normalerweise kann man Koch-Profis nur im Fernsehen über die Schulter gucken. Doch die 
Mitarbeiter(innen) der beiden Kindertreffs Neuwiedenthal und Kirchdorf erhielten im April die 
einmalige Chance, mit den Chefköchen dreier renommierter Hamburger Hotels einen Vormittag 
lang gemeinsam den Kochlöffel zu schwingen, Kühlräume und Vorratskeller zu besichtigen. Die 
Zweier-Teams aus den Kindertreffs bekamen von den Küchenexperten viele wertvolle Tipps und 
Tricks, wie man z.B. relativ günstig und mit wenig Aufwand große Mengen kocht, sinnvoll Reste 
verwertet, ohne Fertigprodukte ein schmackhaftes Salatdressing herstellt – und mit der richtigen 
Technik Zwiebeln schneidet, ohne sich die Finger zu verletzen. Alle Workshop-Teilnehmer waren 
am Ende begeistert, weil sie viele nützliche Informationen und Erfahrungen sammeln konnten. 
Seitdem wurden bereits untereinander etliche Rezepte ausgetauscht – zur Gaumenfreude der 
Mittagskinder. Die Stiftung Mittagskinder dankt den Hotels Renaissance, The George und 
Mövenpick für die großzügige Unterstützung. 
  
  
BerenbergKids laden zum Zehnkampf ein 
Die BerenbergKids, eine Mitarbeiter-Initiative der Berenberg Bank, unterstützt unsere 
Stiftungsarbeit regelmäßig durch ganz besondere Spendensammlungen: im Rahmen einer 
Veranstaltungsreihe namens „Berenberg Challenge“, die von den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern immer mit sportlicher Begeisterung gestaltet wird. Der Veranstaltungserlös fließt in 
voller Höhe der Stiftung Mittagskinder zu. In diesem Jahr haben sich die BerenbergKids in 
Hamburg einen Zehnkampf vorgenommen, an dem jedermann und jederfrau ab 16 Jahre 
teilnehmen können. Hier finden Sie die Einzelheiten:  
  
Die BerenbergKids BEGOlympics  
  
Wann:                   Samstag, 5. September 2009  
Wo:                       Sportanlage Hammer Park  
  
 
 
 



Was beinhaltet die Challenge 2009?  
In diesem Jahr ist Vielseitigkeit gefragt, denn die BerenbergKids BEGOlympics werden als 
Zehnkampf ausgetragen. Als Team à vier Personen sind neben klassischen Disziplinen (z. B. 
Weitsprung, Kugelstoßen, 100-Meter-Lauf) auch Teamaufgaben (z. B. 4x 400-Meter-Staffel) und 
die ein oder andere Spaßdisziplin (z. B.Hockeyslalom) zu bewältigen. Die Teamaufgaben müssen 
von allen Teammitgliedern absolviert werden. Die Einzelaufgaben übernehmen jeweils zwei 
Teammitglieder, wobei jedes Teammitglied mindestens zwei Einzeldisziplinen absolvieren muss. 
Für die absolvierten Disziplinen werden Punkte vergeben, so dass es am Ende auch einen 
Gesamtsieger gibt. 
Auch in diesem Jahr wird wieder ein Preis für das beste Kostüm vergeben. Der Tag klingt aus bei 
einem gemeinsamen Barbecue. 
  
Teilnahmebedingungen  
Startvoraussetzung ist eine Spende in Höhe von 500 Euro pro Team zu Gunsten von 
BerenbergKids. Im Anschluss an die Challenge werden die gesammelten Spenden an die Stiftung 
Mittagskinder überreicht. 
  
Neben Mitarbeitern der Berenberg Bank können auch deren Verwandte, Bekannte und Freunde 
sowie andere Interessierte teilnehmen. Das Mindestalter ist 16 Jahre.  
Sie können sich als Team oder Einzelperson (Teams können später zusammengestellt werden) 
bis zum 19.06.2009 unter kids@berenberg.de anmelden.  
  
Die Disziplinen und weitere Details zu den BerenbergKids BEGOlympics werden in den nächsten 
Tagen bekannt gegeben. Aktuelle Informationen finden Sie auch unter www.berenberg.de 
  
Das BerenbergKids-Team steht Ihnen für Fragen unter kids@berenberg.de oder telefonisch zur 
Verfügung:  
Katharina Hartwig       Tel.: (040) 350 60-393 
Mandy Popp                Tel.: (040) 350 60-357 
  
 
Große Begeisterung über Oster-Quiz in Kirchdorf-Süd 
Wieso ist Ostern für Hasen weit und breit eine der schwersten Zeiten? Weshalb und wie Eier 
angemalt werden, wie sucht und findet man sie, was bedeutet Karfreitag? Fragen des Osterquiz, 
das die Kinder im Kindertreff in Kirchdorf-Süd vor den Feiertagen mit großer Begeisterung zu lösen 
versuchten und bei dem sie Preise gewinnen konnten, wie z.B. Brotdosen mit begehrtem Inhalt. 
Bei der Wertung erhielt keiner weniger als fünf  der 18 möglichen Punkten. Und die musste man 
mindestens haben, um einen Preis zu ergattern. So ging kein Kind leer aus. Die Siegerehrung fand 
an einer großen Ostertafel im Spielraum statt – reichlich dekoriert mit selbst bemalten und 
gefärbten Eiern, selbst gebackenen Keksen und Kuchen. Ausgelassen feierten die Kinder "ihr" 
Osterfest.  
Im Kindertreff Neuwiedenthal hatten die Kinder am Dienstag nach den Feiertagen bei einem 
nachösterlichen "Super-Abendbrot" mit Eiern, Würstchen, selbst gebackenen Mohnbrezeln und 
Saftschorle noch einmal viel Osterspaß. 

 
 Falls Sie den Newsletter nicht mehr beziehen möchten, teilen Sie uns dieses bitte kurz mit. 
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