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Stiftung Mittagskinder

Mattentwiete 6

20457 Hamburg

Telefon: 0180 - 5 99 99 44  (14 ct / Min. aus dem dt. Festnetz)

Fax: 040 - 24 85 97 18

eMail: helfen@stiftung-mittagskinder.de

www.stiftung-mittagskinder.de

Spendenkonto Deutsche Bank
IBAN: DE80 2007 0000 0102 0221 00

Spendenkonto Hamburger Sparkasse
IBAN: DE39 2005 0550 1280 2886 53

Spendenkonto Hamburger Volksbank
IBAN: DE97 2019 0003 0019 8880 07

Spenden online und mit Paypal unter

www.stiftung-mittagskinder.de

Wir danken für die freundliche Unterstützung.

Gedruckt auf Soporset Premium Offset

A. S. MULLER
SOFORTDRUCK GMBH

... warmes Essen macht nicht nur satt.Weitere Informationen



Für jede Spende erhalten Sie nach Kontogutschrift 
bei der Stiftung Mittagskinder per Briefpost eine 
Zuwendungsbescheinigung zur Vorlage beim Fi-
nanzamt. Dafür ist wichtig, dass Ihre Überweisung 
vollständig Ihren Namen und die Adresse enthält. 
Gleiches gilt für unseren Spendenumschlag, wenn 
Sie Bargeld spenden.

Auf der Website www.stiftung-mittagskinder.de
finden Sie zwei sichere Wege für Ihre Online-
Spende an die Stiftung Mittagskinder. Unser 
Online-Spendenformular öffnet sich durch Ankli-
cken. Einfach ausfüllen und absenden. Die Spende 
wird dann direkt von Ihrem Bankkonto abgerufen. 
Oder Sie spenden, ebenfalls bargeldlos, mittels Pay-
pal, einem Online-Zahlungsdienst. Zu Paypal gelan-
gen Sie durch Anklicken des entsprechenden Links
auf unserer Website.

Darüber hinaus können Sie auf verschiedene Arten 
helfen: etwa durch eine Spende per Banküberwei-
sung mit dem Formular in diesem Flyer oder eine 
Spendensammlung z.B. in Ihrem Unternehmen, 
der Familie oder in einem Verein. Ferner durch den 
Beitritt zum Freundeskreis der Stiftung Mittagskin-
der sowie eine Aktion „Spenden statt Schenken“ bei 
besonderen Anlässen. Sprechen Sie uns gerne an, 
wenn Sie vielleicht auch
ganz eigene Ideen haben.

Hamburg ist von Kinderarmut besonders betroffen.

In den Kindertreffs der Stiftung Mittagskinder erhalten

mehr als 200 sozial benachteiligte Kinder  unentgeltlich

gesunde Mahlzeiten: Mittagessen und Abendbrot sowie

eine Frühstücksbox zum Mitnehmen. Daneben gibt es

Hausaufgabenhilfe und fachkompetente sozialpädago-

gische Betreuung.

Soziale Benachteiligung grenzt aus, von Bildung und

der Teilhabe am gesellschaftlichen und öffentlichen

Leben. Die Stiftung Mittagskinder setzt deshalb bei

ihrer Förderung auch auf Bildungsimpulse, die Türen

für ein selbstbestimmtes Leben in eigener Verantwortung

öffnen können: zum Beispiel durch Zugang zu Büchern,

Musik, Theater, Sport und Natur.

Gesunde Ernährung wird großgeschrieben in den

Kindertreffs der Stiftung Mittagskinder. Außerdem

helfen die Kinder mit bei der Vorbereitung der

Mahlzeiten und beim Tischdecken.

Gut zu wissen.

Die Stiftung Mittagskinder kann nur deshalb erfolg-

reich wirken, weil viele Menschen dabei mithelfen. Wir

sind auf Geldspenden ebenso angewiesen wie auf

Zustiftungen. Bitte machen auch Sie mit!

Die Stiftung Mittagskinder ist vielfach öffentlich aus-

gezeichnet worden, etwa in 2008 mit dem „Hamburger

des Jahres“, dem HanseMerkur Kinderschutzpreis in

2007, in 2010 als „Ausgewählter Ort im Land der
Ideen“ und 2012 mit dem renommierten Hamburgischen

setzt
 
die

 
Stiftung weder

 
professionelle

 
Spendenwerber

ein noch zahlt sie Provisionen für Spendenvermittlung.

150 werden monatlich gebraucht, damit ein Kind

einen Kindertreff besuchen kann. Zur Finanzierung

eines einzelnen Betreu-

ungsplatzes bieten wir

Patenschaften an.

Es gibt einmalige Paten-

schaften und Dauer-

Patenschaften

(befristet/unbefristet,

monatlich, vierteljährlich,

halbjährlich und jährlich),

jeweils in der Höhe von

150 oder  75.

Ihr Kontoauszug oder Ihr Einzahlungsbeleg gilt bis

zu einer Grenze von 200 Euro beim Finanzamt als

Beleg für Ihre Zuwendung. Darüber hinaus – oder

auf Wunsch  – stellen wir Ihnen gerne eine gesonderte

Spenden-Bescheinigung aus.

Wichtig ist, dass Sie bei Ihrer Überweisung Ihren

Namen und Adresse angeben, damit Ihnen die

Spendenquittung zugestellt werden kann.

Auf der Webseite www.stiftung-mittagskinder.de

können Sie auf sicherem Wege online spenden.

Einfach nur das Spendenformular ausfüllen und

absenden. Dies ist der einfachste Weg, um die

Stiftungsarbeit finanziell zu unterstützen.

Darüber hinaus können Sie auf verschiedene Arten

helfen. Durch einmalige Spenden per Banküber-

weisung, Patenschaften, Beitritt zum Freundeskreis,

Zustiftungen und  Mitarbeiter-Beteiligung sowie

durch „Spenden statt Schenken“ zu besonderen

Anlässen.

Da die Möglichkeiten so vielfältig sind, sprechen

Sie uns gerne an. Vielleicht haben Sie ja auch noch

ganz eigene Ideen.

Wie Sie helfen können.

Gesunde Ernährung

Spenden

Patenschaften

Für Ihre Spende erhalten Sie nach der Kontogut-

schrift eine Zuwendungsbescheinigung zur Vorlage 

beim Finanzamt.

Dafür ist es wichtig, dass Sie bei Ihrer Überwei-

sung vollständig Ihren Namen und die Adresse 

angeben. Gleiches gilt für den Spendenumschlag, 

wenn Sie Bargeld spenden.

Auf der Webseite www.stiftung-mittagskinder.de

finden Sie zwei sichere Wegen für Ihre Online-

Spende an die Stiftung Mittagskinder. Einfach 

das Online-Spenden-Formular ausfüllen, das sich 

durch Anklicken öffnet,  und absenden. Oder Sie 

spenden bargeldlos mittels Paypal, einem Online-

Zahlungsservice.

Darüber hinaus können Sie auf verschiedene Arten 

helfen:  beispielsweise durch eine Spende per Bank-

überweisung, eine Patenschaft, den Beitritt zum 

Freundeskreis, eine Zustiftung, durch Mitarbeiter-

Beteiligung sowie durch „Spenden statt Schenken“ 

zu besonderen Anlässen. Sprechen Sie uns gerne 

an, wenn Sie vielleicht 

auch ganz eigene 

Ideen haben.

Sie können uns durch Spenden und durch Patenschaf-

ten unterstützen. 150 werden monatlich für den

einzelnen Betreuungs-

platz in unseren Kinder-

treffs gebraucht. Es gibt 

einmalige Patenschaften 

und Dauer-Patenschaften 

(befristet/unbefristet, 

monatlich, vierteljährlich, 

halbjährlich und jährlich), 

jeweils in der Höhe von 

150 oder 75. 

Wir beraten Sie gerne!

? r e d n i k s g a t t i M  g n u t f i t S  e i d  t u t  s a W

Hamburg ist von Kinderarmut besonders betroffen.

In den Kindertreffs der Stiftung Mittagskinder erhalten

mehr als 200 sozial benachteiligte Kinder  unentgeltlich

gesunde Mahlzeiten: Mittagessen und Abendbrot sowie

eine Frühstücksbox zum Mitnehmen. Daneben gibt es

Hausaufgabenhilfe und fachkompetente sozialpädago-

gische Betreuung.

Soziale Benachteiligung grenzt aus, von Bildung und

der Teilhabe am gesellschaftlichen und öffentlichen

Leben. Die Stiftung Mittagskinder setzt deshalb bei

ihrer Förderung auch auf Bildungsimpulse, die Türen

für ein selbstbestimmtes Leben in eigener Verantwortung

öffnen können: zum Beispiel durch Zugang zu Büchern,

Musik, Theater, Sport und Natur.

Gesunde Ernährung wird großgeschrieben in den

Kindertreffs der Stiftung Mittagskinder. Außerdem

helfen die Kinder mit bei der Vorbereitung der

Mahlzeiten und beim Tischdecken.

Gut zu wissen.

Die Stiftung Mittagskinder kann nur deshalb erfolg-

reich wirken, weil viele Menschen dabei mithelfen. Wir

sind auf Geldspenden ebenso angewiesen wie auf

Zustiftungen. Bitte machen auch Sie mit!

Die Stiftung Mittagskinder ist vielfach öffentlich aus-

gezeichnet worden, etwa in 2008 mit dem „Hamburger

des Jahres“, dem HanseMerkur Kinderschutzpreis in

2007 und in 2010 als „Ausgewählter Ort im Land der

Ideen“. Der Verwaltungsaufwand ist gering. Ferner

setzt die Stiftung weder professionelle Spendenwerber

ein noch zahlt sie Provisionen für Spendenvermittlung.

150 werden monatlich gebraucht, damit ein Kind

einen Kindertreff besuchen kann. Zur Finanzierung

eines einzelnen Betreu-

ungsplatzes bieten wir

Patenschaften an.

Es gibt einmalige Paten-

schaften und Dauer-

Patenschaften

(befristet/unbefristet,

monatlich, vierteljährlich,

halbjährlich und jährlich),

jeweils in der Höhe von

150 oder  75.

Ihr Kontoauszug oder Ihr Einzahlungsbeleg gilt bis

zu einer Grenze von 200 Euro beim Finanzamt als

Beleg für Ihre Zuwendung. Darüber hinaus – oder

auf Wunsch  – stellen wir Ihnen gerne eine gesonderte

Spenden-Bescheinigung aus.

Wichtig ist, dass Sie bei Ihrer Überweisung Ihren

Namen und Adresse angeben, damit Ihnen die

Spendenquittung zugestellt werden kann.

Auf der Webseite www.stiftung-mittagskinder.de

können Sie auf sicherem Wege online spenden.

Einfach nur das Spendenformular ausfüllen und

absenden. Dies ist der einfachste Weg, um die

Stiftungsarbeit finanziell zu unterstützen.

Darüber hinaus können Sie auf verschiedene Arten

helfen. Durch einmalige Spenden per Banküber-

weisung, Patenschaften, Beitritt zum Freundeskreis,

Zustiftungen und  Mitarbeiter-Beteiligung sowie

durch „Spenden statt Schenken“ zu besonderen

Anlässen.

Da die Möglichkeiten so vielfältig sind, sprechen

Sie uns gerne an. Vielleicht haben Sie ja auch noch

ganz eigene Ideen.

Wie Sie helfen können.

, g i r h ä j z n a g  d n i s  s f f e r t r e d n i K  e i D
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Gesunde Ernährung

Spenden

Patenschaften

Danke für Ihre Hilfe!

Stifterpreis. Der Verwaltungsaufwand ist gering. Ferner
Helfen mit der Online-Spende

Was tut die Stiftung Mittagskinder?

Die Kindertreffs sind ganzjährig, auch in den 

Schulferien, montags bis freitags von 14 Uhr 

bis 19.30 Uhr geöffnet. Einmal im Monat 

öffnen sie ihre Türen auch am Sonnabend.

Was tut die Stiftung Mittagskinder ? SpendenGut zu wissen.

Patenschaften

Sicher online spenden

Danke für Ihre Hilfe!

Die Stiftung Mittagskinder kann nur erfolgreich wir- 
ken, weil viele Menschen mithelfen. Wir erhalten keine 
öffentlichen Mittel für die Stiftungsarbeit  und sind auf 
Geldspenden angewiesen. Bitte spenden auch Sie!

Die Stiftung Mittagskinder wurde für ihre Arbeit zur 
Bekämpfung von Armut und sozialer Ausgrenzung
vielfach öffentlich ausgezeichnet, etwa mit dem Ham-
burger Bürgerpreis (2016), dem Hamburgischen Stifter-
preis (2012) oder als „Ausgewählter Ort im Land  der 
Ideen“ (2010). Der Verwaltungsaufwand der Stiftung 
Mittagskinder ist gering. Die Stiftung setzt weder pro-
fessionelle Spendenwerber ein noch zahlt sie Provisio-
nen für Spendenvermittlung.

Sie können  die Arbeit der Stiftung Mittagskinder auch 
durch die Patenschaft  für einen Betreuungsplatz in 
den Kindertreffs  unterstützen. Es gibt verschiedene

Formen  der Patenschaftsspende
zu Ihrer persönlichen Auswahl: 
einmalig; befristet/unbefristet; 
monatlich,  vierteljährlich, halb- 
jährlich und jährlich,  jeweils
in Höhe  von 150 € oder 75 €. 
Eine Patenschaft  können  Sie 
jederzeit wieder aufkündigen. 
Bitte sprechen Sie uns an. Wir 
beraten Sie gerne!

Hamburg ist von Kinderarmut besonders betroffen. 
An zwei sozialen Brennpunkten betreut die Stiftung 
Mittagskinder deshalb in ihren Kindertreffs unent-
geltlich mehr als 200 Kinder im Alter von fünf bis 
zwölf Jahren: Es gibt gesunde Mahlzeiten, Hausauf-
gabenhilfe und sozialpädagogische Betreuung. 
Hier finden die Kinder immer ein offenes Ohr: 
Vertrauenspersonen, die ihnen zuhören und sich 
kümmern.

Die Kindertreffs sind rund ums Jahr ab dem frühen
Nachmittag bis in den Abend geöffnet, in den Schul-
ferien und einmal im Monat am Sonnabend sogar 
ganztägig. Mit dem Frühstück geht es dann schon 
morgens los. 

Soziale Benachteiligung grenzt aus, von Bildung und
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Die Stiftung 
Mittagskinder setzt darum auf Bildungsimpulse, die 
Türen für ein selbstbestimmtes Leben in eigener Ver-
antwortung öffnen: etwa durch Sprachförderung und
Zugang zu Büchern, Musik, Theater, Sport und Natur.
 
Gesunde Ernährung wird großgeschrieben bei der 
Stiftung Mittagskinder. Es gibt selbstgebackenes Brot, 
Beete mit Kräutern, Salat und Gemüse. Die Kinder 
können sich eine Frühstücksbox für den nächsten 
Schultag packen. Sie helfen auch bei der Vorbereitung 
der Mahlzeiten. 

Bildungsimpulse


